
方針・目標

①部訓「ひとつの輪」をもとに、全員バレーを目指す

②勝つために一生懸命になる

③全国大会出場

様式２

令和5年度　女子バレーボール部年間活動計画

部員数 女子名

顧　問 主顧問　鳥屋　啓二　　副顧問　杉谷　祐次、高田　光夏

通常活動日 月火水金土日

通常休養日 木

通常活動時間
（平日）３時間

（休日）４時間（８:３０～１２:３０または１３:００～１７:００）
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中国予選１４日～　１６日（松江）

県総体　　１日～　　３日（松江）

松江cup 　　８月上旬（松江）

選手権　　３日～　　５日（松江）

新人戦　１２日～　１４日（益田）

特記事項

通常活動場所 体育館

年間活動予定

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等


