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県高校総体　３日（松江）

中国高校　競泳２２～２４日（岡山・児

島）

全国総体　１７～２０日

　競泳（北海道・野幌）

県高校新人　２７日（松江）

中国高校新人　２１～２２日（山口県・

阿知須）

特記事項

通常活動場所 各スイミングスクール　県立水泳プール

年間活動予定

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等

通常活動日 各スイミングスクールの活動日による

通常休養日 各スイミングスクールの休養日による

通常活動時間
（平日）２時間程度

（休日）２時間程度

方針・目標

①個人の目標に向け、自発的に練習に取り組む

②感謝の気持ちを忘れずに活動する

③県大会総合優勝!　中国大会全員出場!!　全国大会出場!!!

様式２

令和５年度　水泳部年間活動計画

部員数 女子２名

顧　問 主顧問 前田秀樹　　副顧問 大国周　


